
        Warszawa 28.01.2026 roku 
 

Stanowisko Rady ds. Informatyzacji Edukacji MEN 

w sprawie używania cyfrowych urządzeń ekranowych na zajęciach wychowania przedszkolnego 

 

Rada ds. Informatyzacji Edukacji MEN podtrzymuje swoje stanowisko z dnia 18 grudnia 2025 

roku w sprawie kształcenia informatycznego i opisu kompetencji cyfrowych, jako fundamentalnych, 

w propozycji nowej Podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkół podstawowych (Załącznik 1.)   

Rada przedstawia dodatkowo konkretną propozycję zmiany zapisu dotyczącego używania cyfrowych 

urządzeń ekranowych w przedszkolach, umieszczonego w projekcie przedstawionym do drugich kon-

sultacji w brzmieniu: 

„…a cyfrowe urządzenia ekranowe, z wyjątkiem urządzeń wykorzystywanych na zajęciach do 

bezpośredniej pracy z dziećmi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, nie są wykorzystywane 

na zajęciach prowadzonych w przedszkolu; …” 

na brzmienie: 

"...a w przedszkolu cyfrowe urządzenia ekranowe są wykorzystywane przez nauczyciela w spo-

sób dostosowany do etapu rozwojowego dziecka  oraz z zachowaniem ważnej dla prawidło-

wego rozwoju dziecka higieny cyfrowej; …" 

W konsekwencji tej zmiany proponujemy również wykreślenie zapisu z § 2. w brzmieniu: 

„…z tym że wymóg dotyczący niekorzystania z cyfrowych urządzeń ekranowych na zajęciach 

prowadzonych w przedszkolu stosuje się od roku szkolnego 2027/2028 …” 

 

Uzasadnienie: 

Propozycja Rady jest poparta kilkukrotną, głęboką dyskusją ekspertów Rady reprezentujących różno-

rodne środowiska. Za takim rozwiązaniem przemawia wiele argumentów, np.: 

1. Aktywności wprowadzane na lekcjach przez nauczycieli z użyciem urządzeń ekranowych mają 

wartości prorozwojowe dla dzieci, dotyczy to wspólnego rozwiązywania problemów, induko-

wania kreatywności, realizacji różnorodnych projektów zespołowych, e-kontaktów z rówieśni-

kami w kraju oraz za granicą (np. w związku z nauką języka w projektach międzynarodowych). 

2. Nauczyciele są przygotowywani metodyczne w zakresie efektywnej dla rozwoju dziecka pracy 

z cyfrowymi urządzeniami ekranowymi  uczestnicząc w kursach i szkoleniach, np. szkolenia z 

KPO, komponent przedszkolny w Cyfrowym uczniu, studia podyplomowe. Ten potencjał powi-

nien być prawidłowo wykorzystywany, ponadto zobowiązaniem Polski wobec UE jest trwałość 

tych projektów. 

3. Sprzęt ekranowy, taki jak telewizory, tablice interaktywne, tablety znajdują się w większości 

przedszkoli i jest już wykorzystywany przez nauczycieli, wzbogaca to ich warsztat dydaktyczny. 

Nauczyciele wychowania przedszkolnego mają wiedzę o tym, że wykorzystywanie takiego 

sprzętu w pracy dydaktycznej nie może szkodzić, lecz ma pomagać w podwyższaniu jakości 



zajęć dydaktycznych i rozwoju dziecka w kierunku prawidłowego funkcjonowania w społeczeń-

stwie. 

4. Polityka Cyfrowej Transformacji Edukacji w wielu miejscach odnosi się do cyfrowej transforma-

cji przedszkoli w perspektywie do 2035 roku i zawiera konkretne zapisy dotyczące przygotowa-

nia nauczycieli i konieczności zachowania higieny cyfrowej. 

5. W szkołach z oddziałami przedszkolnymi występują urządzenia ekranowe i całkowity zakaz uży-

wania tych urządzeń przez uczniów i nauczycieli będzie trudny do zrealizowania. 

6. Działania uczące praktycznie dotyczące umiejętności cyfrowych i higieny cyfrowej stanowią 

także przeciwwagę dla działań tych środowisk rodzinnych, które nie wywiązują się z tych zadań. 

7. Wprowadzenie całkowitego zakazu może negatywnie odbić się na przygotowywanej reformie 

i jednocześnie stać się powodem dla dużej krytyki MEN. 

Prosimy o głębokie rozważenie przyjęcia proponowanych zmian. 
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